KURSPLAN 2 e O

-,
am Campu

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG

Rehasport 0 Rehasport 0 Rehasport 0
9:15-10:00 9:15-10:00 9:15-10:00
Rehasport Rehasport
10:15-11:00 10:15-11:00
Kinder Rehaspo? Rehasport 0
16:15-17:00 16:15-17:00
Kinder Rehaspo? Rehasport 6 Bauch-Beine-Po
17:15-18:00 17:15-18:00 17:15-18:00
Ok %k Ok
Rehasport Bauch-Beine-Po Yoga Rehasport Rehasport
18:15-19:00 18:30 - 19:15 18:00 — 19:30 18:15-19:00 17:30 — 18:15
Ok Lk
Rehasport Meditation Rehasport Rehasport
19:15 - 20:00 19:30 — 20:30 19:15 - 20:00 18:30 — 19:15

PHYSIOAMCAMPUS — Therapie & Training
Giltig ab 02.12.2019 — Anderungen des Kursplans vorbehalten. Kurse entfallen an Feiertagen.
& = Reha-Verordnung & Anmeldung erforderlich % = externer Kurs (fiir nicht Mitglieder kostenpflichtig)



